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«КОЛОСОК»       
 

Растем   вместе! 
 
 

Смотрите все: во всей 

красе 

Несётся осень на лисе. 

И где лиса махнет 

хвостом, 

Рыжеет все на месте том: 

Окрасит рыжей кистью 

Она траву и листья. 

И станут рыжими кусты, 

Тропинки, улицы, мосты, 

Дома и поздние цветы… 

Смотри: не порыжей и ты! 

  

                       Н.  Волкова 

 

Читайте  в  номере: 
 1.Растем  вместе: Социальная  значимость  профессии  

воспитатель. 

2. Консультация для родителей «Трудовое  воспитание 

дошкольников  в  семье  и  в  детском  саду» 

 3.Памятка для родителей «Роль  семьи  в  воспитании 

речи  детей» 

4. Рубрика «Советы  доктора»  Родителям  о  вакцинации  

детей  против  гриппа! 

5. События месяца, немного обо всем. 
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Социальная значимость профессии воспитателя 

 
Жизнь человека в обществе начинается 

с детского сада, и именно поэтому основы 

обществ. отношений, заложенные 

воспитателями, являются определяющими в 

дальнейшем развитии ребёнка. От того, в 

каких условиях будет развиваться ребенок, 

зависит его будущее. 

Первым социальным институтом в 

жизни ребенка является семья. Именно из 

общения с близкими взрослыми ребенок 

получает свои первые знания. Вторым 

социальным институтом в жизни ребенка 

является детский сад. 

 Когда ребенок приходит в детский сад у него возникает представления о 

новом мире социальных отношений, где царят другие нормы, чем в близком 

окружении. В этот момент наступает начало подготовки к будущей взрослой 

жизни. Основная функция детского сада как социально-образовательного 

учреждения, оказывать педагогическую помощь и поддержку семьям своих 

воспитанников, а также компенсирование проблемы в их поведении и 

развитии.  Такая помощь возможна при доверии, сотрудничестве и 

взаимодействии родителей и сотрудников детского сада. 

Одной из основных задач детского сада - вовлечь ребенка в процесс 

обучения в дошкольном учреждении, подготовить его к школе. Он общается с 

др. детьми, учиться, с ними взаимодействовать, усваивает правила общения. 

Воспитатель занимается организацией всестороннего развития ребёнка, уделяя 

внимание в равной мере физической, психологической и нравственной стороне 

становления личности. 

Подготавливая детей к школе, воспитатель стремится заложить 

элементарные навыки и умения писать, считать, рисовать, петь. Именно в этом 

возрасте важной задачей воспитателя становится умение разглядеть скрытые 

таланты ребёнка и сообщить о них родителям. Важным также является привить 

верное отношение к труду, научить принципам общения, развивать такт, 

отзывчивость и способность к сопереживанию. 

Воспитатель ДОУ – одна из массовых современных педагогических 

профессий. Функция современного педагога - помогать воспитанникам 

приспособиться к меняющейся социальной ситуации современного общества. 

Воспитатель ежедневно является свидетелем и участником процесса 

формирования людей будущего. Так построена наша жизнь, что дети большую 

часть светового времени проводят не с собственными родителями, а с 

воспитателями. Этот факт подтверждает высокую социальную значимость 

профессии педагога. 



 

 

Воспитатель- пример для ребенка и к его личности, квалификации 

общество предъявляет особые требования. 

Особое внимание должно быть уделено: 

- внешнему виду, опрятности, 

- культуре поведения, 

- мимике и жестам, 

- владению речью, 

- тактичному обращению с детьми, родителями, коллегами. 

Для того, чтобы соответствовать требованиям современности воспитатель 

должен: 

- соответствовать современным требованиям, 

- обладать разносторонними знаниями, 

- повышать знания профессионального и общекультурного характера, 

- нести ответственность за свои действия, 

- уважать достоинство ребенка, 

- уметь находить решения проблем с детьми и их родителями, 

- находить и внедрять в профессиональную деятельность новые методы и 

средства воспитания и обучения, нестандартные приемы работы с детьми, 

родителями и коллегами. 

Педагог является одной из самых социально значимых 

человековедческих профессий. Его деятельность направлена на развитие и 

формирование 

человека. Духовное воспроизводство человека, сотворение личности - таково 

назначение педагога в обществе. В этом заключается важнейшая социальная 

функция педагога. 
 

 

«Трудовое воспитание дошкольников в семье и в 

детском саду» 

С детства жить в труде 

Дети будут ходить в детский сад, учиться в школе, и все это время они будут 

приобретать определенные трудовые навыки. 

А начинать надо с раннего детства, с того периода, когда закладываются 

основные моральные качества ребенка, когда сердце его открыто для добра, 

честности и справедливости, когда он учится уважать, любить, беречь. 

Василий Сухомлинский в книге «Сердце отдаю детям» отмечал, что трудовая 

жизнь в годы детства — одно из важных условий формирования гармоничного 

человека. Необходимо, чтобы, живя с детства в труде и с трудом, маленький 

человек чувствовал потребность в другом человеке именно для совместной 

работы, для творчества. Выдающийся педагог советовал не бояться затмить 

солнце золотого детства тем, что ребенку будет трудно, что он, напрягая свои 

усилия, сделает больше, чем казалось, может. Сделав более, ребенок впервые 

переживает гордость за себя, словно открывает в себе новые возможности, 



 

 

видит себя глазами других людей. 

Итак, главная задача семьи — так организовать свой уклад жизни и 

деятельность ребенка в семье, чтобы самостоятельный труд имел на него 

максимальное воспитательное воздействие. 

Что значит подготовить ребенка к жизни? 

 В чем главный залог того, что эта столь дорогая для нас жизнь будет прожита 

красиво, ярко, небесполезно? Вероятно, мы не ошибемся, если скажем: главное 

— научить любить труд и находить в нем источник радости. Без этого не может 

быть успехов ни в учении, ни в будущей деятельности; без этого нет ни 

уважения окружающих, ни чувства собственного достоинства. Иными словами, 

без этого нет счастья. 

Главными качествами, которые мы должны воспитывать у детей, должны быть 

любовь к труду, уважение к труженикам, готовность выполнять любую нужную 

для общества работу. Труд должен стать жизненной потребностью маленького 

гражданина. 

Самым оптимальным возрастом для приучения ребенка к труду является 

период от 2,5 – 3 лет. В это время малыш активно осваивает окружающий мир. 

Ребенок этого возраста с огромным удовольствие подражает действиям 

взрослых. Поэтому ребенок стремится «помыть пол», «приготовить обед», 

«вымыть посуду». Не стоит отказываться от помощи ребенка, даже если он на 

данном этапе мешает, а не помогает. Если в этом возрасте Вы не оттолкнете 

ребенке и не отправите его играть, вместо помощи по дому, то лет в 5 Ваша 

дочь сможет приготовить несложное блюдо, а четырехлетний малыш будет в 

состоянии пропылесосить комнату. 

В дошкольном возрасте детям посильны четыре вида труда. 

Самообслуживание – формирование навыков еды, умывания, раздевания и 

одевания; развитие умений пользоваться предметами гигиены (туалетом, 

носовым платком, полотенцем, зубной щеткой, расческой, щеткой для одежды 

и обуви и пр.); воспитание бережного отношения к своим вещам и предметам 

быта. 

В детсаду — дежурство по столовой, в зеленом уголке т.д. И важно не 

заставлять, а приучать ребенка к трудовому усилию. Терпеливо, напористо, 

постепенно. Принуждение к труду может вызвать у него протест. Овладев 

навыками самообслуживания, ребенок не только может обслужить себя, но и 

приучается к аккуратности. 

Хозяйственно-бытовой труд – Именно бытовой труд закладывает основу 

трудового воспитания. Развитие у детей хозяйственных трудовых навыков в 

быту (протирание и мытье игрушек, детской и кукольной мебели, стирка 

кукольного и детского (носочки, платочки и т.д) белья, уборка игрушек и 

наведение порядка в комнате, помощь родителям по кухне. 

Обратите внимание, как, понаблюдав за мамой на кухне, девочки в 

игре  начинают и сами «варить борщ», а мальчики старательно «делают ремонт 

автомобиля». Такая игра — первая школа приобретения трудовых умений и 

навыков, которые впоследствии будут усовершенствоваться. 



 

 

Привлекая детей к выполнению бытовых обязанностей, мы воспитываем 

привычку работать, а вместе с ним приучаем заботиться о других людях, 

формируя благородные желания. Приучать детей к выполнению любых 

бытовых дел нужно не только потому, что мы должны готовить их к будущей 

самостоятельной жизни. Привычка и умение делать что-то своими руками 

пригодятся ребенку, какую бы профессию он не выбрал, и, кроме того, они в 

значительной степени способствуют его умственному развитию. 

Почтительность, доброе слово или поощрительная улыбка пробуждает в душах 

малышей внимательное и благодарное отношение к труду. Поэтому так важно 

позитивно оценивать даже незначительные успехи в определенной работе 

ребенка, показывать малышу эстетику труда. 

Труд в природе – Труд в природе способствует  развитию наблюдательности, 

любознательности детей, воспитывает у них интерес к сельскохозяйственному 

труду и уважение к людям, которые им занимаются. Труд в природе помогает 

воспитать любовь к ней. Любить природу — это значит воссоздавать и 

приумножать богатство нашей Родины, бережно относиться к живому, к 

результатам труда. 

Наряду с наблюдениями труда окружающих, большое место занимает 

собственная трудовая деятельность ребенка. Детские сады имеют природные 

уголки, огороды, цветники, плодово-ягодные участки, где дети могут освоить 

трудовые навыки.  Дети овладевают простейшими практическими навыками 

обращения с сельскохозяйственным инвентарем, усваивают приемы ухода за 

растениями, получают много сведений о росте и развитии растений. В уголках 

природы живут  морские свинки, птички, имеются аквариумы с рыбками. Все 

это предоставляет возможность для ознакомления детей с жизнью  животных и 

освоения навыков по уходу за ними. 

 Труд детей в природе создает благоприятные условия для физического 

развития, совершенствует движения, стимулирует действие разных органов, 

укрепляет нервную систему. В этом труде, как ни в каком другом, сочетаются 

умственные и волевые усилия. 

Большое значение имеет труд в природе для умственного и сенсорного 

развития детей. 

Систематическая коллективная работа объединяет ребят, воспитывает у них 

трудолюбие и ответственность за порученное дело, доставляет им удовольствие 

и радость. 

Ручной труд –«Мастерство рук — это материальное воплощение любопытного 

ума, сообразительности, творческого воображения. Очень важно, чтобы в 

детские годы каждый ребенок осуществлял руками свой замысел».  «Источник 

способностей и дарований детей — на кончиках их пальчиков.» « Чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее ребенок.» (Василий Сухомлинский) 

 Самостоятельное и с помощью взрослых изготовление из бумаги, картона, 

природного и бросового материала простейших предметов, необходимых в 

быту и для игр ребенка. (Из пустых спичечных коробков, пачек из под конфет, 

из под чая можно сделать домики, шкатулки, машинки; обклеив их 

цветной  или оберточной бумагой, фольгой  и пр.). 



 

 

Различные поделки из пластилина  и глины. Разнообразие 

материала  многообразно в наше время. В магазинах есть готовые наборы для 

творчества детей. 

Что же происходит у детей в процессе трудовой деятельности?  

1. В процессе трудовой деятельности происходит физическое и психическое 

развитие детей, овладение умениями и навыками (умение работать 

согласованно,  намечать последовательность действий, производить 

корректировку цели.) 

2.Участие в трудовой деятельности способствует общению детей со 

сверстниками и взрослыми,  развиваются  индивидуальные  способности. 

3.Проявляется  уважение к труду и людям труда, трудолюбие необходимо 

воспитывать с детства. 

     

Ваше чадо не любит трудиться? 

Как приобщить ребёнка к труду. 
Воспитание трудолюбия у ребенка – это сложная и многоплановая задача. 

Ребенок, умеющий справляться с домашней работой, в дальнейшем будет более 

легко справляться и с различными жизненными трудностями. Привычка к 

труду делает ребенка ответственным, значимым, самостоятельным. А вот 

отсутствие желания и умения что-то делать по дому являются признаком 

инфантильности и эгоизма. 

Самые частые ошибки родителей: 
– Ироническое, пренебрежительное отношение к труду ребенка. «Отойди, ты 

все испортишь», – постоянно слышит малыш. Ирония и пренебрежение отобьет 

охоту даже у взрослого, что же говорить о малыше 

-  Стремление родителей все сделать самим. Нехватка времени и нежелание 

переделывать работу за ребенком приводит к тому, что родители делают все 

сами – даже то, что малыш в состоянии сделать сам. 

– Приучение к труду силой. Не часто, но все же случается, что родители 

слишком требовательны к ребенку. Они не только дают ему слишком много 

работы, но и заставляют его делать все идеально. У многих детей в данной 

ситуации возникает вполне объяснимое отвращение к труду. 

– Нежелание родителей помогать. Некоторые родители считают, что малыш 

должен до всего доходить «своим умом». Возможно, иногда это полезно, 

однако в большинстве случаев ребенок лишается поддержки в виде опыта и 

мудрости взрослых. Это ведет к отставанию от сверстников. 

Что делать? 

1. Не запрещайте ребенку помогать вам. 

Наоборот, выразите радость и дайте понять ребенку, что без его помощи вам не 

обойтись. Если вы опасаетесь, что ваша квартира сильно пострадает после 

такой помощи, то давайте задания сами. Можно попросить собрать игрушки, 

протереть пыль, полить цветы или дать другие несложные задания. Когда 

ребенок справится , обязательно похвалите его, даже если что-то получилось не 

так.  Понятно, что взрослым проще и быстрее сделать все самим, но дайте 

ребенку  возможность ощутить свою полезность. 



 

 

2. Превратите домашнюю работу в игру. 

Если вы не хотите напрочь отбить желание ребенка вам помогать – не 

заставляйте его.  А просто превратите домашнюю работу в игру. Вариантов 

много. Можно устроить соревнование: кто быстрее соберет игрушки, кто чище 

вымоет тарелку и т.д. Можно приобщать к выполнению работы  игрушки: мама 

с зайцем моет посуду, а дочка с мишкой протирают пыль. Еще вариант – 

придумать небольшую сказку про мытье посуды или вытирание 

пыли.  Возможно, вы придумаете свою игру. Самое главное, чтобы ребенку 

было интересно. 

3. Еще одно очень важное правило – доверьте ребенку выполнять 

определенные вещи. 

Пусть у каждого в семье будут распределены обязанности.  Дайте малышу 

почувствовать себя полноценным помощником. Пусть в его обязанности будет 

входить уборка игрушек, полив цветов и т.д. Когда ребенок увидит, что каждый 

в семье выполняет свои обязанности, то он осознает свою важность и не будет 

отказываться от работы. 

4. Объясняйте ребенку, что вы от него хотите. 

Многие взрослые привыкли, что их понимают с полуслова. Не ждите этого от 

детей. Если вы тяжело вздыхаете и говорите, что вам тяжело одной все делать 

по дому, не ждите, что ребенок сам догадается вам помочь. Нужно четко 

сформулировать, какую помощь вы хотите получить от ребенка. Не ругайте 

ребенка, если он не понимает, что вы хотите. Попробуйте объяснить еще раз. 

Очень важно не повышать голос, не говорить приказным тоном, а спокойно 

просить ребенка о конкретной помощи. Очень хорошо, если вы предложите 

ребенку сделать что-то вместе. Можно предлагать ребенку выбор: «Ты будешь 

мыть посуду или вытирать пыль?» Чтобы ребенок понимал обязательность 

домашней работы, но имел право выбора. 

5.  Самое главное – не забываем хвалить ребенка! 

Многие родители совершают ошибку, обещая за выполненную работу 

материальные поощрения: вымоешь посуду – куплю мороженое, польешь 

цветы – пойдем на аттракционы. 

Ребенок быстро привыкнет к такой схеме и будет вам помогать только за 

определенное вознаграждение. 

Надо приучать малыша к тому, что помогая вам, он приносит пользу близким 

людям. Он должен испытывать гордость за то, что может самостоятельно 

выполнять какое-то задание. Постарайтесь малышу давать задания, которые у 

него лучше получаются. 

6. И последнее – не забывайте, что родители всегда являются примером 

для детей. 

Обратите внимание, с какими эмоциями, словами, настроением вы выполняете 

домашнюю работу. Если она вызывает у вас отвращение, раздражение, вы всем 

своим видом показываете, как ненавидите мыть пол или посуду…….  Я 

сомневаюсь, что ребенок захочет делать домашние дела, увидев, как они 

напрягают вас. Старайтесь всем своим видом и поведением вызвать у ребенка 

желание вам помочь. Он должен понять, что это интересно. 



 

 

                                          ПАМЯТКА  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 «Роль семьи в воспитании речи детей. Игры и игровые 

задания для развития речи детей дома».  
  Неполноценная речь отрицательно 

сказывается на развитии ребёнка, 

сдерживает формирование 

познавательных процессов, 

порождает отрицательные черты 

характера. Возникают проблемы с 

адаптацией к школьной жизни. 

Дефект одной из цепочек в речевой 

системе влечёт за собой вторичные 

и  третичные нарушения: общее 

недоразвитие речи, нарушение процессов письма и  чтения, нарушение памяти, 

низкую  концентрацию внимания, нарушения словесно- логического 

мышления. 

Важнейшим условием для того, чтобы ребёнок овладел правильной речью, 

является та речевая атмосфера, в которую он погружён   с  первых  дней своего 

существования. Поэтому для овладенияграмотной речью неоценимо важна роль 

семьи. 

Ваш ребёнок скоро пойдёт в школу…  Вам  хочется,  чтобы  он  учился с 

интересом, радостью, старанием. Но всё ли Вы сделали  для  того,  чтобы 

ребёнок был готов к этому? Достаточно ли развита его речь? Ведь от неё 

зависят его успехи в усвоении предметов школьной программы. 

Развитию грамотной речи способствуют словесные игры.ДжанниРодари 

утверждал, что именно в игре ребёнок свободно владеет речью, говорит то, что 

думает, а не то, что надо. В игре нет схем и правильных образов, ничто 

не  сковывает ребёнка. Не поучать и обучать, а играть с ним, фантазировать, 

сочинять, придумывать- вот что необходимо ребёнку. 

К 4-м годам у детей  впервые  отмечается пристрастие к  играм в слова.  Это 

естественное желание необходимо всячески поощрять,пусть игры будут 

интересными, весёлыми и даже азартными, именно  благодаря словесным 

играм  происходит  становление культуры речи и общения. Игра-

это  основной  вид  деятельности   дошкольников. Играя,    ребёнок   обогащает 

свой  словарный  запас,  расширяет кругозор, развивает связную речь, у него 

формируется грамотность, создаются предпосылки письма. 

Играя с ребёнком,  будьте дружелюбны и уважительны к нему. Он должен 

чувствовать, что эти занятия – не скучная неизбежная повинность, а 

интересная, увлекательная  игра,  в  которой  он обязательно должен 



 

 

выиграть. Поощряйте его малейшие успехи и будьте терпеливы 

при  неудачах. Если  задание  кажется ребёнку сложным, приведите несколько 

примеров его выполнения или попросите 

выбрать  верный  вариант  из  предложенных  Вами.  Ни  в  коем  случае не 

предлагайте механически повторить за Вами готовый ответ. 

       Предлагаемые ниже словесные игры и упражнения способствуют 

активизации речевого развития детей. в этиигры которые можно играть с 

детьми на кухне, по дороге из детского сада, собираясь на прогулку, идя в 

магазин, на даче,  перед сном  и т.д. 

1.«Слово на ладошке». Назвать слова, которые находятся у Вас в кармане, на 

потолке, на лице и т.д. 

2.«Что бывает?». Подобрать к прилагательному согласованное с ним в роде, 

числе, падеже существительное. 

Зелёный -…дом, помидор. 

Зимняя -…одежда, рыбалка. 

Домашнее -…печенье, задание. 

3.Скороговорки –  языколомки необходимы для развития чёткой артикуляции 

и дикции. 

Проворонила ворона воронёнка. 

Ткёт ткач ткани на платье Тане. 

5.«Общие слова». 

Ребёнок должен назвать фрукты…, мебель…, птиц…, овощи…, одежду… 

Ребёнку предлагается назвать одним словом: н-р,сосна, берёза, клён – это… 

6.«Четвёртый лишний». 

Ребёнок должен назвать, что лишнее, и объяснить почему. 

Н-р: ваза– роза- нарцисс- гвоздика. 

«Посчитай». Считаем всё, что можно 

посчитать. Н- р: одно яблоко, два яблока, три яблока, четыре яблока, пять 

яблок_. 

Можно добавить прилагательное: одно красное яблоко, два красных яблока… 

пять красных яблок и т.д. 

8.«Скажи наоборот». 

Взрослый называет какое – либо слово, а  ребёнок подбирает «слово наоборот». 

Существительные:смех- …, лето- …, день- …, холод- …,север- … и т.п. 

Глаголы:пришёл- …, нырнул- … 

Прилагательные:широкий- …,маленький- …, богатый-… и т.п. 

Наречия: далеко-…, высоко- … 

«Подбери слово» 



 

 

Ребёнку предлагается  подобрать слово на какой- либо звук, сначала – любые 

слова, а потом – по лексической теме, н-р: «Назо- ви фрукт, название которого 

начинается со звука А» (апельсин, абрикос, ананас…) 

«Большой – маленький». 

Ребёнку предлагается назвать ласково, 

н-р , ложку- ложечка, стул- стульчик и т.д. В темах «Дикие  и домашние 

животные» это могут быть названия детёнышей, а могут быть и ласкательные 

слова: лисонька, заинька, коровушка. 

«Отгадай загадку». 

Загадки учат детей образно мыслить. Предлагайте детям отгадывать их как 

можно чаще. 

Н- р: «Круглый бок, жёлтый бок, сидит на грядке колобок. Что это?» (Репка). 

Загадывайте детям описательные загадки, н-р:Это овощ, растёт на грядке, 

круглый, 

красного цвета, сладкий на вкус, его кладут в салат. (Помидор) 

«Назови, какой…». Образование прилагательных.Н-р,сок сделан из яблок, 

значит он яблочный, варенье из яблок – яблочное и т. д. 

«Подумай и ответь». Предлагайте детям словесные логические задачи. 

Н-р: Кого в лесу  больше: ёлок  или деревьев? 

«Подбери слово». Птица – перья. Рыба – … Огурец – овощ. Ромашка – … 

«Расскажи стихотворение». 

Заучивайте с детьми стихотворения, они развивают память и мышление. 

«Расскажи сказку». Читайте детям сказки, беседуйте по содержанию, 

разыгрывайте сказки по ролям, рисуйте картинки по сказкам. 

  

Азбучные истины 

Для того чтобы речь ребёнка развивалась правильно, родителям необходимо 

соблюдать несколько условий. 

Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития!Не перегружайте 

ребёнка речевыми занятиями. Игры, упражнения, речевой материал должны 

соответствовать его возрасту. 

В общении с ребёнком следите за своей речью. Говорите с ребёнком не 

торопясь, звуки и слова произносите чётко и ясно, при чтении не забывайте о 

выразительности. Непонятные слова, обороты, встречающие в тексте, 

непременно объясните малышу. 

Не подделывайте под детскую свою речь, не злоупотребляйте также 

уменьшительно-ласкательными суффиксами – все это тормозит 

развитие ребенка. 



 

 

Своевременно устраняйте недостатки речи ребёнка. Стремясь указать 

неточности и ошибки, встречающиеся в его речи, будьте чрезвычайно 

осторожны и ни в коем случае не смейтесь над малышом. Самое лучшее -

тактично поправьте его и покажите, как надо произнести слово. 

Если ребёнок торопится высказать свои мысли или говорит тихо, напоминайте 

ему: говорить надо внятно, чётко и не спеша. 

Не оставляйте без ответа вопросы ребёнка. И не забудьте проверить: понятен 

ли ему ваш ответ? 

  

Родителям о вакцинации детей против гриппа 
Уважаемые родители! 

                                 - Нужна ли прививка от гриппа детям? 

Дети не защищены от многочисленных 

инфекций, в том числе гриппа, в силу 

того, что их иммунитет полностью не 

сформирован. Поэтому ребенок легко и 

часто простужается, заболевает 

различными инфекционными болезнями и 

т.д. Любая инфекция у ребенка протекает 

тяжелее, чем у взрослого. 

Частота развития осложнений инфекции у 

ребенка значительно выше, чем у 

взрослого человека. Опасность гриппа 

именно в его осложнениях, которые настолько опасны, что могут привести к 

смерти. Особенно тяжело болезнь протекает у детей, стариков, беременных 

женщин и пациентов с новообразованиями. Именно поэтому эти люди должны 

прививаться от гриппа. 

Прививка от гриппа не является гарантией того, что ребенок не заболеет, но 

если инфицирование произойдет - то инфекция будет протекать гораздо легче, а 

риск развития осложнений будет минимальным. Когда и как её делать? 

Всемирная организация здравоохранения рекомендует прививать детей от 

гриппа, начиная с полугодовалого возраста. Если ребенок еще не достиг 

возраста 6 месяцев, лучше всего привиться всем взрослым, которые 

контактируют с младенцем, чтобы не стать для него источником заражения. 

Если ребенок заболел - дождитесь выздоровления и вакцинируйте малыша. 

- Как подготовиться к вакцинации против гриппа? 

Специальной подготовки к вакцинации против гриппа не требуется. Лучше, 

чтобы в течение 2 недель, предшествующих вакцинации, у Вас не было 

простудных заболеваний. 

Противопоказания к вакцинации от гриппа: 

- острое заболевание или обострение хронического заболевания в день 

вакцинации; 

- аллергия на белок куриных яиц; 



 

 

- тяжелые аллергические реакции на предшествовавшую прививку данным 

препаратом. 

О наличии данных противопоказаний необходимо информировать врача. 

- Может ли вакцина нанести вред здоровью? 
Многие родители отказываются делать прививку от гриппа детям, считая, что 

вакцина может нанести вред здоровью, и от нее нет пользы. Это миф: на самом 

деле прививка неопасна и не вызывает осложнений, в крайнем случае может 

проявиться покраснение на коже в месте укола, которое проходит через 2-3 дня, 

или небольшое повышение температуры. Даже, если ребенок от кого-то 

заразится гриппом, болезнь будет протекать в легкой форме, без осложнений. 

- Почему надо ежегодно прививаться от гриппа? 
Некоторые отказываются от прививки, считая, что действие прошлогодней 

вакцинации продолжается. 

На самом деле прививаться надо ежегодно по 2-м причинам: 

 во-первых, состав вакцины меняется в зависимости от штамма вируса, 

 во-вторых, иммунитет от гриппа вырабатывается на срок от нескольких 

месяцев до года. 

Для иммунизации достаточно одной прививки, которую необходимо 

проводить до подъема заболеваемости, чтобы успел сформироваться 

прочный иммунитет, защищающий от гриппа. Обычно иммунитет 

формируется в течение двух-трех недель. 

 

***************************************************** 

События месяца, немного обо всем! 

2 сентября 2024 года в нашем детском саду прошел праздник "День знаний". 

Этот удивительный и прекрасный праздник - День знаний, в детском саду, 

возможно, не такой торжественный и волнительный, как в школе, но от этого 

не менее важный. 

Начинается новая полоса в жизни ребят: 

игровые занятия, беседы, праздники, 

помогающие лучше познать окружающий 

мир, чему-то научиться, узнать себя, 

определить свои интересы. В этот день для 

воспитанников детского сада педагоги 

устроили настоящий праздник. Ребят 

пришла поздравить Умница - отличница и 

Двойка - капризка. Дети вместе с ними 

участвовали в конкурсах, играх, отгадывали загадки, много шутили и смеялись. 



 

 

А еще в этот день в большое плавание под названием "Школа" мы проводили 

наших выпускников. Пусть им всегда сопутствует попутный ветер, и паруса 

наполняются каждый день новыми знаниями и победами.  В добрый путь, наши 

выпускники! 

Вот так весело, интересно и празднично начался новый 2024 - 2025 учебный год 

в нашем детском саду.  

Мы поздравляем всех - родителей, детей, педагогов с этим 

праздником! Пусть он будет увлекательным, интересным и принесет 

новые знания, открытия и новых друзей! 

*********************************************** 

Праздник Всероссийский день бега "Кросс нации" 

отмечается в сентябре по всей России. Это праздник всех, 

кто предпочитает активный и здоровый образ жизни, кто 

регулярно занимается спортом и тех, кто имеет 

минимальную спортивную подготовку. 

"Кросс нации" - это не просто массовый забег, это событие, которое объединяет 

семьи, коллег, друзей и просто любителей спорта самых разных возрастов. 

21 сентября 2024 года воспитанники, педагоги, родители (законные 

представители) нашего детского сада 

приняли участие в 

ежегодном  традиционном дне бега - 

"Кросс нации - 2024". 

Пройдя регистрацию, участники 

забега приглашались на свои старты. 

Сначала свои дистанции преодолели наши дошколята, затем наши родители и 

педагоги. И даже не очень благоприятная погода не помешала нашим 

закаленным спортсменам выйти на старт. 

Аплодисменты нашим победителям и 

призёрам: 

Возрастная категория 5 лет и младше: 

Турубанова Софья - 1 место  

Костин Матвей и Шестакова Василиса - 2 

место 

Возрастная категория 6-7 лет: 



 

 

 Драгунова Дарья - 1 место 

Возрастная категория 50-60 лет: 

Инструктор по физической культуре Бурда Лариса Николаевна - 2 место 

Также отрадно, что среди победителей большое количество выпускников 

нашего детского сада и наших родителей (законных представителей). 

А еще по итогам соревнований были определены победители в номинациях: 

"Самый юный участник" - Шатрыкин Фёдор. 

"Самая спортивная семья" - семья Кокшаровой Дианы, которая  которые 

полным составом поучаствовала в забеге.  

Поздравляем наших победителей и призёров!  

Благодарим всех за активное участие! Занимайтесь спортом и будьте 

здоровы! 

*************************************************** 

С  днем  дошкольного  работника   2024 ! 

Сегодня праздник тихий, скромный, 

Но он важнее всех других, 

Ведь труд работников дошкольных 

Заслуженно должны ценить! 

А то, что весело играют дети, 

Читают, пляшут и поют, 

Для нас ценней всего на свете! 

В честь воспитателей — салют! 

 

День воспитателя и всех дошкольных работников - профессиональный 

праздник в Российской Федерации. Этот праздник отмечается ежегодно, 27 

сентября. Идея этого праздника - помочь обществу обратить большое 

внимание на детский сад и на дошкольное детство в целом. В этот день 

есть прекрасный повод поздравить всех работников дошкольных 

образовательных учреждений и выразить им свою признательность. 

26 сентября 2024 года  мы поздравили с праздником всех сотрудников нашего 

сада, отдающих ежедневно тепло своих сердец детям! Мы уверены, что доброта 

и профессиональное мастерство превратят каждый день для детей в детском 

саду в день радости и счастья. 



 

 

Сегодня прозвучало много тёплых слов благодарности в адрес сотрудников 

детского сада, ветеранов отрасли дошкольного образования. Почетными 

грамотами Управления образования МР "Койгородский были награждены: 

Илюхина Вера  Александровна, Ноур Вера Александровна, Новоселова Лилия 

Александровна, Абих Алена Михайловна. 

А еще наши ребята и сотрудники детского сада прочли трогательные 

стихотворения, станцевали зажигательные танцы и исполнили душевные 

песни. Теплая душевная атмосфера присутствовало в зале на протяжении всего 

праздника.    

Мы  поздравляем с «Днем дошкольного работника» всех коллег нашего 

района и желаем им добра, любви, и мира! 

 

 


